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Hyvat Kyssilaiset

Kiitokset luottamuksesta ja valinnasta seuramme johtoon. Uskon, etta se Kipind, mika
syttyi 10-vuotiaan tytdén sydameen 70-luvun alkupuolella, ei ole vielakaan sammunut.
Uskon, ettd se kipind antaa potkua my0s tallaiseen jarjestétoimintaan.

Johtokunnassa olemme asettaneet yhdeksi teemaksi t&nd vuonna sen, ettd seuramme
nakyisi entistd enemman ainakin taalla Kotkan seudulla. Olemme mukana Ruonalan
likuntahallilla vapaa-ajan nayttelyssa 20.-21.4. , jotta tavoittaisimme myés suunnistusta
aiemmin tuntemattomia henkiléitd. Kuntorastien nakyvyyteen ja kuuluvuuteen kiinnitamme
huomiota, ja suunnistuskoulusysteemiinkin on suunnitteilla uusia kuvioita. Toivottavasti
seuralaiset nakyvat entistd paremmin ja suurempina joukkoina myds uuden lenkkipuvun
myota. ‘

Kilpailumenestyksen tuoma julkisuus on myos tarkeda seurallemme. Tallaisia
uutiskynnyksen ylittavia saavutuksia on jo tana talvena Lehdon Salla saavuttanutkin,
suomenmestaruus hiihtosuunnistuksessa seka neljas sija hs-pikamatkailla.

ONNEA, SALLA!

Viime vuodelta parhaan suunnistajan sek& parhaan nuoren tittelin sai Salla Lehto. My0s
koko nuorten joukko ansaitsee onnittelut, silla KyS voitti Kymenlaakson Orava-Cupin
ylivoimaisesti!

Tuleva kesa tuo myés kilpailujérjestelyja. Maakuntaviestin jarjestelyt 29.5., pikamatkojen
aluemesteruuskilpailut 19.6. seka Kymen Rastiviesti 4.8., mika on myés viestiliigan
osakilpailu. :

Olkaamme runsain joukoin mukana niin kuntorasteilla, jarjestelytehtavissa, nuorten
toiminnassa kuin kilpailuissakin. FIN5-rastiviikko kdyddan Pohjois-Kymenlaaksossa
heinakuussa. Olisipa mukava nahda sielld kyssildiset hyvin edustettuina niin laadullisesti
kuin maarallisestikin. Tana kesana sielld on omat sarjat myds kuntosuunnistajille!

Tassa Kyssilaisessa on tuhti tletopakettl seuran toiminnasta . Tutustu huolella, saulyta lehti
ja tule mukaan!

Kiitokset Hinttulan Heikille ja Matdn Pentille useiden vuosien
tydpanoksesta seuran johtokunnassa.

RASTEILLA TAVATAAN !
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KYMIN SUUNNISTAJAT RY:n
saantomaarainen kevatkokous pidetéan
keskiviikkona 17.4.1996 klo 18.00
Merita-pankin kokoustiloissa (entinen SYP, Kirkkokatu 16, Il krs.).
Kokouksessa kaésitellaan vuoden 1995 toiminta- ja tilikertomukset
seka paatetaan tili- ja vastuuvapauden myéntamisesta johtokunnalle.
Liséksi esilld seuran sdantdjen muutos.

Tervetuloa kokoukseen !
Kahvitarjoilu

Johtokunta

§§§§ JOHTOKUNTA 1996 §§§§
Marja Streng pj Ulpukkapolku 36 48310 Kotka 605102
Lauri Helminen vpj Metsidmiehent 26 48400 Kotka 2285 687
Timo Eskelinen siht Ajomiehentie 1D 48400 Kotka 2281 873
Pekka Eskelinen Lummepolku 4 48310 Kotka 605 161
Pekka Korpi Tellervonk 4 F 48700 Kyminlinna 67 997
Hannu Ponni Myrskykatu 15 48910 Suulisniemi 2257 238
Kaisa Snell Silmupolku 11 48400 Kotka 2282 908
Teuvo Toyryla Kangasmdent 23 49220 Siltakyld 3431 258
ILMOITUSSIHTEERI:
Vappu Kddrid "Pdrepolku 6 48410 Kotka 2288 150
Rahastonhoitaja:
Arja Eskelinen Lummepolku 4 48310 Kotka 605 161
Jéisenrekisteri:
Jyrki Metsola Ahvenniementie 49200 Heinlahti 2201 424

KILPATILUIHIN ILMOITTAUTUMISET

Ilmoittautumiset hoitaa entiseen tapaan Vappu K&drid. Ilmoita

mieluiten kirjallisesti, useita kilpailuja kerralla, ym.

osoit-

teeseen. Ilmoittautumiset oltava Vapulla n.5 vrk ennen viimeisti

ilmoittautumispédivds.



VUODEN 1996 JASENMAKSUT

o aikuiset 100 mk
e 16 v. jaalle 50 mk
e perhe 200 mk

Kayta jasenmaksun maksamiseen tassa ladhetyksessa olevaa pankkisiirtolomaketta.
Merkitse selvasti oma nimesi pankkisiirtolomakkeeseen maksajan paikalle.
Nain helpotat rahastonhoitajan tyéta.

Jasenmaksujen erapdiva on 30.4.1996.

Ala unohda hoitaa jasenmaksua erapaivaan mennessa, koska jasenmaksut ovat pienen
seuran kannalta tarkea tuloldhde.

MATKAKORVAUKSET

Seura maksaa matkakorvauksia suomenmestaruuskilpailuinin seka testikilpailujen
valiosarjoihin osallistuville 60 p/km + 5 p/km/matkustaja. Ko. kilpailuihin pyritaan
kulkemaan mahdollisuuksien mukaan taysilla autoilla. Matkalaskut rahastonhoitajalle
vélittdmasti matkan jalkeen.

O-HOt 11l SUUNNISTUSKAUSI LAHESTYY 111 _
Rastiliput, leimasimet yms. seuran varusteet palautettava seuran varastolle pikaisesti.
Korven Pekka kay tavarat Iapi vield ennen kauden alkua.

Kuntorastien ym. tilaisuuksien jarjestajat! Tilittakaa tapahtumanne tuotot seuran tililie
OP Kotka 517202-224922.

§§§8§8 KILPAILULUPA §8§§

Suunnistuksen lajis&ddnt6jen 1996 mukaan kaikkien niiden kilpai-
lijoiden, jotka osallistuvat kansallisiin tai sitd suurempiin
kilpailuihin, tulee vuonna 1996 lunastaa kilpailulupa (ent. li-
senssi).

Kilpailuluvan hinta on 30mk - 365mk kilpailijan iidstd ja vakuu-
tustasosta riippuen.

HUOM ! Kilpailulupaa ei tarvita Jukolan viestissi.

Tarkemmat tiedot 18ytyvdt Suunnistaja-lehdestid 15/95 tai
sihteerilts.



SEURAN TUULIPUVUT

KyS:n tuulipuvun mallia on uudistettu. Paavarina on kirkas viininpunainen, takin yldosassa
on kirjava batiikkikuvioinen kangas. Piristyksen& valkoinen kapea raita kankaiden
rajakohdassa seké valkoiset vetoketjut. Puku on tuulipukukangasta, vuorina valkea
verkkokangas. Lahkeensuissa vetoketjut. Kymin Suunnistajien pyorea merkki.

Puvut ompelee Pirjo Ponni ja voit halutessasi esittdé muutostoiveita (vetskaritoiveet,
vuorittomat housut, takki pidemmaéksi ym. ym.). Voit myés tilata pelkan pusakan tai housut.

Tilaukset Pirjolle torstaihin 4.4.1996 me'nnesséi, puh. 2257 238 tai 940-5541 153.
Talléin saat pukusi toukokuun alkuun. Pukutilauksia voi tehdd myés jatkuvasti
taménkin ajankohdan jalkeen.

Aikuisten puvun hinta on 490 markkaa (takki 300 mk, housut 190 mk).
Lasten puvut maksavat 390 mk - 470 mk.
Muutokset "peruspukuun” saattavat vaikuttaa hintaan.

SUUNNISTUSPUVUT 1996

Uusia kilpailupukuja tilataan seuran véreissa Rauman Kisapuvulta.
Puvun hinta on vain 130 markkaa!
Liséksi on saatavana suunnistustrikoita saariosan suojakalvopainatuksella, hinta 140 mk.

- Suunnistuspukutilaukset Maisa ja Sakari Mattilalle ma 15.4.96 mennessi, p.2286 352.
Varastossa (Mattilalla) on vield vanhoja suunnistuspukuja (Iahinna kokoja S ja M), kahdet
suunnistustrikoot, kahdet verkkarit seka kahdet tuulipuvun housut. Tiedustelut (koko/hinta)
Mattilalta.

Mahdollisimman suurta yhteistilausta uuden suunnistuspuvun suhteen toivotaan! Hinta on
nyt tosi edullinen!
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4 MEHTA-JUKOLA
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JUKOLAN VIESTI

7-osuuksinen viestisuunnistuskilpailu suunnistusseurojen ja suomalai§-
ten yhteistjen miesjoukkueille. Viestissé kilpaillaan Helsingin Sanomain
lahjoittamasta "Metsékukko"-kiertopalkinnosta.

Osuuspituudet ja valoisuus:

12,9 -13,3km valoisa
13,3~ 13,7 km hamara
10,5-10,9km hamaré

8,7~ 9,1km valoisa

8,7~ 9,1km valoisa
12,1 -12,2 km valoisa
16,1~ 16,2 km valoisa
Yhteensé 83,4 km

Noo ko=

Aurinko laskee la 15.6.96 kio 23.40 ja nousee su 16.6.96 kio 02.45.
Kilpailuydna ei ole kuutamoa.

Matkoihin sisdltyy n. 1 km viitoitusta. Hajautus kaikilla osuuksilia.
Suunnistuspiikkarien kaytto on kielletty KAIKILLA osuuksilla, mutta
nastarit on sallittu.

Sarjaan H18 kuuluvat saavat osaliistua osuuksille 1, 3, 4, 5 ja 6. Sarjaan
H16 kuuluvat saavat osallistua osuuksille 4 ja 5.

Kilpailu atkaa la 15.6.1996 klo 22.45 yhteislahdolla.

Kilpailukartta: Suunnistuskartta IOF-normeilla (6-varinen). Mittakaava
1:15000, painettu vuonna 1996.

VENLOJEN VIESTI

4-osuuksinen viestisuunnistuskilpailu suunnistusseurojen ja suomalais-
ten yhteiséjen naisjoukkueille. Viestissa kilpaitiaan Helsingin Sanomain
lahjoittamasta kiertopalkinnosta.

Osuuspituudet:

1. 79-8,0km
2. 78-8,0km
3. 60-6,2km
4. 9,0-9,2km

Yh_teensé 31,1 km

Matkoihin siséltyy n. 1 km viitoitusta. Hajautus kaikilla osuuksilla.
Suunnistuspiikkarien kayttoé on kielletty KAIKILLA osuuksilla, mutta
nastarit on sallittu.

Sarjaan D16 kuuluvat saavat osallistua osuuksille 1,2ja3.

Kilpailu alkaa la 15.6.1996 klo 14.50 yhteisldhdsia.

Kilpailukartta: Suunnistuskartta IOF-normeilla (6-varinen). Mittakaava
1:15000, painettu vuonna 1996.

ILMOITTAUTUMISET 5.5.1996 mennessid Kddriidn Vapulle. Muista ii-
moittaa samalla halukkuutesi yhteiskuljetukseen ja — majoitukseen.

Joukkueet kokoaa Teuvo TOyryld ilmoittautumisien perusteella ja

ottanee mahdollisuuksien mukaan

osuustoivomuksia huomioon.

ALUEMESTARUUSKILPAILUT 1996

.6.6. oravapolku

19.6. pikamatkat

17.-18.8 henk.koht./viesti
30.8. yosuunnistus

31.8. oravapolkuviesti
6.10. pitkédmatka

29.5. maakuntaviesti

Anttelan Urheilijat

Kymin Suunnistajat
Raja-Karjalan Suunnistajat
Lappeen Riento

Kaakon Rasti

Inkeroisten Terho

Kotka



Hei nuoret ja nuorten perheet!

TALVITOIMINTOJEN
JATKUMINEN

Talvi on pian takana ja kevit tulee kohisten. On aika suunnata ajatukset tulevaan suun-
nistuskauteen. Nuorisojaosto on tehnyt omat suunnitelmansa ja Suunnistaja-lehdesta
16ytyy jo kesan kilpailukalenteri. Kukin voi ruveta suunnittelemaan oman kautensa
siséltés. Kaakon Suunnistuksen kalenteri valmistuu vasta huhtikuussa - yritimme
saada sen nuorille jakoon kevitieirills. Sieltdhzn l6ytyvét kaikki KaaSun kilpailujen
kutsut. :

Nuorisojaosto on asettanut tulevan kauden tavoitteeksi taas ensimmdisen sijan Kymen-
laakson Orava Cupissa. Yhteisiin tavoitteisiin.ei-ole kirjattu henkilokohtaisten kilpailujen
tavoitteita - ne jokainen asettaa itse itselieen. Uskomme, etté noin 2-3 nuorelia on mah-
dollisuus péasté valtakunnalliselle oravapolkuleirille ja noin 5-6 nuorella alueen orava-
polkuleirille. Nuorten Jukolan sijoitus ofi viime vuonna 47. - yitdisimmekéhén téna vuonna
vield ldhemmas kérkea!

Laita tdima KySsildinen talteen, jotta mikzén tarkes suunnistustapahtuma ei livahda
ohitsesi! .

Séhlyvuorot Pihkoon koululla jatkuvat maaliskuun loppuun saakka. Kuntosalilla Langin-
kosken koululla kiiydaén huhtikuun loppuun saakka.
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TAITOHARJOITUKSET

KEVATLEIRI
13-14.4.1996
LUOVISSA

KESALEIRI
2-6.6.1996
PETAJARANNASSA

ORAVA CUP

Nuorisojaosto jarjestaé kevaslla taitoharjoituksia seuraavast: '

su 17.3. Karhuvuori, Uthtie
su 24.3. Huutjarven koulu
su 31.3. Huutjérven koulu

pe 54. Tuuski
ma 8.4. Tuuski
la 20.4. Keihdssalmi
su 214. Keihassaimi

Kaikki harjoitukset alkavat klo 10.00 ja niihin voivat osaliistua kaikenikaiset kyssilgiset.

Kevitleirin paikaksi on valittu tlls kertaa Luovin maja. Toivor‘rime, ettd Luovin kallioilta
lumi sulaa ajoissa pois ja saamme tuntumaa kesiiseen maastoon.

Leirille kutsumme oman vakiojoukon liszksi myos eksulaiset ja kaikki uudet lupaukset,
Jos tiedét jonkun lajista kinnostuneet uuden tyypin, houkuttele hanetkin mukaan kevisn
aloitukseemme.

Kevétleirilla suunnistamme, saunomme, pelailemme, puhumme suunnistuksesta ja
tulevasta kaudesta. Leiri alkaa lauantaina kio 10.00 ja péaattyy sunnuntaina klo 15.00.

Kevatleiri on osallistujille maksuton. limoittautumiset to 4.4. mennessd Kaisalle (puh.
2282 908). Myés ruoanlaittoon ja saunaniémmitykseen kaytettéivissi olevat aikuiset voival
ilmoittautua. limoittautuneille ldhetetssn tarkemmat ohjeet leirin ohjelmasta ja varusteis-
ta.

Keséleirille menemme vanhaan tuttuun paikkaan - Taavetin Petéjirantaan. Leiri alkaa
sunnuntaina Luuméen kansallisten jélkeen. Menokyydit jarjestelemme kansallisiin lah-
tevien perheitten ja muitten kyssildisten mukana. Leiri paattyy torstaina, jolloin matkus-
tamme leiriité suoraan Anttolaan Kaakon alueen Oravapolkukilpailuun. Kyydit jarjes-
témme henkiloautoilla tai bussilla (porukan koko ratkaisee). Pyrimme siihen, ettd saam-
me ison porukan osallistumaan AOK:uun ja ettei kaikkien vanhempien tarvitse kiirehtis
tyopaivénsd jélkeen pitkéan kulietukseen Anttolaan. Leirilsiset kotiutuvat reissusta myo-
hé&an torstai-iitana.

Leirin ohjelmassa on suunnistusharjoituksia, uimista, saunomista, peleja, leikkeja ym.
Leirille kannattaa houkutella mukaan paljon uusia nuoria! My6s eksulaiset kutsutaan
mukaan.

Leiristé peritd4n osallistumismaksuna 200 mk. limoittautumiset leirille tulee tehda

pe 17.5. menness4 Kaisalle, puh. 2282 908. Aidit ja ist voivat iimoittautua ruoanlaittoon,
saunanlammitykseen, rastienvientiin ja kuljetuksiin. Talkoovielts ei perité osallistumis-
maksua.

limoittautuneille lahetet4én Ieirikirje varusteista, kuljetuksista, ohjelmasta ym.

- Kymenlaakson Orava Cupiin kuuluvat kilpaiut:

to 23.5. Kymenlaakso (paikka ei vield tiedossa)
to 6.6. AOK Anttola

to 13.6. Kymenlaakso (paikka ei viel4 tiedossa)
to 88 Kymenlaakso (KyS jarjest4#)

la 17.8. AM Lappeentanta

la 31.8. Orava Cup viesti Hamina

Yhteistuloksiin lasketaan neljan parhaan kilpailun pisteet. Kilpailukutsut loytyvit KaaSun
kalenterista. :



RR-ja TR-RADAT

ALUEEN
MESTARUUSKILPAILUT

MUITA TARKEITA
KILPAILUJA

LEIRIT

SUORITUSKORTT!

VARUSTEET

VIESTIVALINNAT

ILMOITTAUTUMISET
KILPAILUIHIN

Kuntosuunnistuksissa jarjestetaan lasten radat kuusi kertaa: 8

i 234. Suulisniemi ratam. Pekka Korpi

to 25. Munapirtti Timo Kavakko

la 11.5. Karhuvuori Marja Streng

to 30.5. Kiviniemi Ulia Lehto

ti 186. Siltakyla ' Mikko Pohjanlehto
ti 2586. Saarijarvi Sanna Taina

KaaSun alueen mestaruuskilpailut kesilla 1996:

ke 196. Pika KyS Honkala
la 17.8. Péiva Lappeenranta
su 18.8. Viesti Lappeenranta
pe 30.38. Y6 Lappeenranta
su 6.10. Pitk& Inkeroinen

Maakuntaviesti ke 29.5. Uuperissa. .

KLL:n kilpailut Karkkilassa 14-15.9 1 996. Koululaisten kilpailuthan olj mydnnetty Kotkan
Opettajien jarjestettzivaksi, mutta niiden jérjestaminen taall4 peruuntui,

Kaakon Suunnistuksen leiri pidetd&n 29.7. - 1.8. Etelé-Karjalassa ja valtakunnallinen
VOL 29.7. - 2.8. Kisakeskuksessa.

Aikaisempien vuosien tapaan nuorisojaosto tekee taas suorituskortin, johon keratssn
harrastuspisteits koko kesén. Pisteits saa osallistumisesta hajoituksiin, leireille ja kilpailui-
hin. Kortteja jaetaan kevitieirilia ja muissa myshemmissa yhteyksissa.

Kaikki kortin tayttavat osallistuvat syksyllz palkintojen arvontaan. Kukin saa arpalippuja
kerédmiens4 pisteiden mukaan. '

Mikéli Sinulla on pieneksi jédneita suunnistusvarusteita, toimita ne Kaisalie. Yritdimme
I6ytas niille seuraavan kéyttéjan. Merkitse varusteeseen hinta, jonka haluat siits saada.

- Nuorisojaosto on p#sttanyt, etti Pekka Korpi ja Teuvo Téyryla suorittavat

tané keszna nuorten erilaisten viestijoukkueiden valinnat.

Valintaperusteena k#ytetsizin menestymisté Orava Cupissa ja kansallisissa kilpailuissa.
Vappu K##rig hoitaa edelleen kaikki iimoittautumiset kilpailuihin, p. 2288 150. Seura
maksaa nuorten osanottomaksut kilpailuihin. Matkakustannukset maksetaan SM-tason
kilpailuihin ja joihinkin viesteihin.

Hyvaé suunnistuskessa!

Nuorisojaosto



APUA! APUA! APUA! APUA!

Nuorisojaosto pyytaa seuran jasenilta apua

SUUNNISTUSKOULUN

jarjestémisessa

Seuramme toiminta tarvitsisi kipedsti uusia nuoria ja heidén perheitdén mukaan lajin pariin!!
Viime vuosien perinteinen suunnistuskoulu Karhuvuoressa ei ole tuonut riittavasti
uutta véiked toimintaamme. Nuorisojaosto on suunniteliut jérjestavansa tina kevaana
suunnistuskoulun véhén viime vuosia suuremmalla vaihteella. Haluaisimme jarjestas
suunnistusopetusta useammassa paikassa (esim. Karhuvuori, Huutjarvi, Karhula, Mussalo?)
ja véhan pitemmaén ajan. Nuorisojaostolta ei kuitenkaan niité yksin paukkuja tallaisten
laajempien suunnitelmien toteuttamiseen, koska nuorisojaoston oman toiminnan
pyérittéminen tyollistaa jo aivan riittavasti.

Jos olet halukas osallistumaan kevaan suunnistuskoulujen (alkavat noin 15.5)
jarjestelyihin (vahén tai paljon, joskus tai joka kerta), ilmoita asiasta
Kaisalle tai Ulla Lehdolle (p. 609 41 5) paasidiseen mennessi.
Suunnistuskoulun pidossa on monenlaisia tehtzvia: opettamista, leikittamista,
Mmetsassé opastamista, kuljettamista ym. Mielellimme otamme vastaan myés
uusia ideoita suunnistuskoulujen paikoista ja toimintatavoista ym.
Suunnittelutydmme jatkuu nuorten kevatleirill 13-14.4. Luovissa.
Kéytettivissa olevien henkildiden masrs ratkaisee, minkalaisen
suunnistuskoulun pystymme toteuttamaan.

terveisin

Kaioa Ja Wia




Kesin kuntosuunnistukset 10

KysS jérigstéé tulevana kes#nid 17 kuntosuunnistustapahtumaa..

ndiden lisdksi Suistokymin alueella on 27
tosuunnistustapahtumaa, siis Yhteensd 44.

ggS:n"tapahtumat sijaitsee suurimmalta osalta suhteellisen

Jumalniemi), ei liian kaukana. Suunnistukset pyritdan
pitdmdin helppokulkuisissa maastoissa, osalle ioga tutuissga
metsissi, kafgioilla jne. Edellisiin viitaten aikki
joukolla mukaan kuntosuunnistustapahtumiin. PYyYt&kdd KAIKKI
tutut, naapurit, ystivit mukaan kuntotapahtumaan vaikka
vain kidvelemiin kartta kourassa lyhyitd ratoja ympari.

Ratojen pituudet vaihtelee A-rata 6-8 kn B-rata 5-7 km C-

rata 3-5 km ja helppo D-rata 2-3 km. Kaikki ensikertalaiset
saa ilmaisen kartan.

OChessa on KyS:n tapahtumista ajkataulu tukireitti (TR) ja
rastireitti” (RR) tietoineen seks kartta miss3d suunnistus

kﬁlloinkin on. Suistokymin kuntorastikalenteri on myds
ohessa . : .

Kuntosuunnistusterveisin Hannu Pdnni
puh. 2257238 koti
7496240 tys

Tie354

Tie 79 ELIMAELLE
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